KUCHYNA 2.26 (C) PROMYS soft s.r.o. 2022 DOMOV DOCHODCOV CHYNORANY
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Obdobie: 18.08.2025 - 24.08.2025 Datum tl.: 13.08.2025 Str.: 1

DIA - DIABETICKA STRAVA
*** Pondelok 18.08.2025 ***

Rafajky............ 99120 Pastéta 48q, 99302 Chlieb Il 80g, 63123 Caj ovocny nesladeny 300q
Desiata............ 99312 Pecivo graham 1 ks, 63123 Caj ovocny nesladeny 300g
Obed.............. 04413 Poliev.kapustova s raj¢.pretla 0,35L, 99304 Chlieb k polievke 25g,
41123 Kuracie rizoto bratislavské 350g(m.48g), 99434 Uhorky ster., 63100 Voda so sirupom
Olovrant. ........... 99746 Keks dia, 63123 Caj ovocny nesladeny 300g
Vedera. . ._..........08013 Polievka fazulova s rezancami 0,35L(;p.369), 99301 Chlieb | 50g, 63222 Caj bylinny nesladeny 300g. _ ___
*** Utorok 19.08.2025 ***
Ranajky. ........... 44621 Natierka drozdova 60g, 99302 Chlieb 1l 80g, 63123 Caj ovocny nesladeny 300g
Desiata. ........... 99532 Dzus mini dia, 63123 Caj ovocny nesladeny 300g
Obed.............. 65023 Polievka zemiakova so zelenin. 0,33l, 99304 Chlieb k polievke 25g,
26433 Bravcove maso na slanine 264g(m.64q), 49713 Zemiaky varene 230qg, 99435 Salat sterilizovany 100q,
63100 Voda so sirupom
Olovrant............ 99631 Syr taveny ks 1ks, 99301 Chlieb | 50g, 63123 Caj ovocny nesladeny 300g
Vetera. ... ......39133 Chlieb opekany vo vajci 2509, 99450 Kecup 20g, 63222 Caj bylinny nesladeny 3009 __ _____________
*** Streda 20.08.2025 ***
Ranajky. ........... 99601 Maslo 20g, 99541 Dzem mini, 99302 Chlieb Il 80g, 63412 Biela kava nesladena 250g
Desiata............ 99611 Jogurt biely, 63123 Caj ovocny nesladeny 300g
Obed.............. 05253 Polievka z cukety 0,35L, 99304 Chlieb k polievke 25g, 60612 Zemlovka tvaroh. s ovocim DIA 370g,
63100 Voda so sirupom
Olovrant. . .......... 99501 Ovocie, 63123 Caj ovocny nesladeny 300g
Vedera. ... ......29600 Petend jaternica 250q, 99301 Chlieb | 50g, 99434 Unorky ster., 63222 Caj bylinny nesladeny 3009 ___ __
*** Stvrtok 21.08.2025 ***
Ranajky. ........... 44424 Liptovska natierka 70g, 99302 Chlieb 1l 80g, 63123 Caj ovocny nesladeny 300g
Desiata............ 99324 Sojové pedivo, 63123 Caj ovocny nesladeny 300g
Obed.............. 06923 Polievka franctzska 0,35L, 23513 Bravéova husarska rolada 135g(m.75q), 49823 Zemiakova kasa 300q,
52313 Kapustovy salat s chrenom 150g, 63100 Voda so sirupom
Olovrant. ........... 99553 Piskoty s ovocnou vyzivou 82g, 63123 Caj ovocny nesladeny 300g
VeCera............. 99113 Grilované Spekacky, 99410 Zelenina sezénna, 99760 Horcica 10g, 99302 Chlieb Il 80g,

*** Piatok 22.08.2025 ***

Ranajky. ........... 99603 Maslo rastlinne 20g, 99201 Tuniak 30g, 99302 Chlieb Il 80g, 63123 Caj ovocny nesladeny 300g
Desiata. ........... 99501 Ovocie, 63100 Voda so sirupom
Obed.............. 05033 Polievka sedliacka s cestov. 0,35L, 99304 Chlieb k polievke 25g, 47813 Hlivovy paprikas 240g,
50711 Cestovina 200g, 63123 Caj ovocny nesladeny 300g
Olovrant. . .......... 99551 Detska vyziva dia, 63123 Caj ovocny nesladeny 300g
Vecera. . ...........29022 Granatiersky pochod 360g, 99436 Cvikla sterilizovana 100g, 63123 Caj ovocny nesladeny 300g________
*** Sobota 23.08.2025 ***
Rafajky............ 44713 Natierka pastétova 60g, 99302 Chlieb Il 80g, 63123 Caj ovocny nesladeny 300g
Desiata. ........... 99312 Pecivo graham 1 ks, 63123 Caj ovocny nesladeny 300g
Obed.............. 04624 Polievka valasska s krtipami 0,35, 99304 Chlieb k polievke 25g,

41023 Kuracie maso na srbsky spdsob 210g(m.60q), 49713 Zemiaky varene 230g,
63123 Caj ovocny nesladeny 300g, 99746 Keks dia

Olovrant. ........... 99612 Smotanovy krem, 63123 Caj ovocny nesladeny 300g
Vedera. . ...........56233 Pnkas pecienkou 350q, 99434 Unorky ster., 63222 Caj bylinny nesladeny 3009 _________________.
** Nedela 24.08.2025 ***
Ranajky. ........... 99631 Syr taveny ks 1ks, 99100 Sunka 80g, 99302 Chlieb Il 80g, 63422 Cierna kava nesladena 300g
Desiata............ 99552 Ovocné pyré 1ks, 63123 Caj ovocny nesladeny 300g
Obed.............. 06612 Polievka drobkova s nitovkami 0,33, 15423 Hovadzia roStenka viedenska 175g(m.75q),
51213 Ryza dusena 120g, 99521 Kompot dia 150g, 63100 Voda so sirupom, 99321 Kolac
Olovrant............ 99501 Ovocie, 63222 Cai bylinny nesladeny 300g
VeGera............. 99607 Maslo natierkové 259, 99640 Acidofilné mlieko, 99302 Chlieb Il 80g,
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RAC - RACIONALNA STRAVA
*** Pondelok 18.08.2025 ***

Ranajky............ 44621 Natierka drozdova 60g, 99302 Chlieb Il 80g, 63122 Caj ovocny 300g
Desiata............ 99310 Pecivo 1 ks, 63124 Caj ovocny so sirupom 300g
Obed.............. 04413 Poliev.kapustova s raj¢.pretla 0,35L, 99304 Chlieb k polievke 25g,
41123 Kuracie rizoto bratislavské 350g(m.48g), 99434 Uhorky ster., 63100 Voda so sirupom
Olovrant. ........... 99742 Keks, 63124 Caj ovocny so sirupom 300g
Vedera. ... .. ... .08013 Polievka fazulovas rezancami 0,35L(,p.369), 99301 Chlieb | 50g, 63223 Caj bylinny 300g_ __________.
*** Utorok 19.08.2025 ***
Ranajky............ 99120 Pastéta 48g, 99302 Chlieb Il 80g, 63122 Caj ovocny 300g
Desiata. ........... 99531 Dzus mini, 63124 Caj ovocny so sirupom 3009
Obed.............. 65023 Polievka zemiakova so zelenin. 0,33l, 99304 Chlieb k polievke 25g,
26433 Bravcove maso na slanine 264g(m.64q), 49713 Zemiaky varene 230qg, 99435 Salat sterilizovany 100q,
63100 Voda so sirupom
Olovrant............ 99631 Syr taveny ks 1ks, 99301 Chlieb | 509, 63124 Caj ovocny so sirupom 3009
Vegera. ... ......39133 Chlieb opekany vo vajci 2509, 99450 Kecup 209, 63223 Cajbylinny 3009 _ ____________________.
*** Streda 20.08.2025 ***
Ranajky. ........... 99601 Maslo 20g, 99541 Dzem mini, 99315 Makovka, 63411 Biela kava 250q
Desiata............ 99613 Termix 1ks, 63122 Caj ovocny 300g
Obed.............. 05253 Polievka z cukety 0,35L, 99304 Chlieb k polievke 25g, 60613 Zemlovka tvarohova s ovocim 370g,
63100 Voda so sirupom
Olovrant. . .......... 99501 Ovocie, 63122 Caj ovocny 3009
Vedera. ..............29600 Petena jaternica 250g, 99301 Chiieb | 50g, 99434 Uhorky ster., 63223 Cajbylinny 3009 __________
*** Stvrtok 21.08.2025 ***
Ranajky. ........... 44424 Liptovska natierka 70g, 99302 Chlieb Il 80g, 63122 Caj ovocny 300g
Desiata............ 99324 Sojové pedivo, 63124 Caj ovocny so sirupom 300g
Obed.............. 06923 Polievka franctzska 0,35L, 23513 Bravéova husarska rolada 135g(m.75q), 49823 Zemiakova kasa 300q,
52313 Kapustovy salat s chrenom 150g, 63100 Voda so sirupom
Olovrant. ........... 99553 Piskoty s ovocnou vyzivou 82g, 63122 Caj ovocny 300g
VeCera............. 99113 Grilované Spekacky, 99410 Zelenina sezénna, 99760 Horcica 10g, 99302 Chlieb Il 80g,

*** Piatok 22.08.2025 ***

Ranajky. ........... 99603 Maslo rastlinne 20g, 99201 Tuniak 30g, 99302 Chlieb 1l 80g, 63122 Caj ovocny 3009
Desiata. ........... 99501 Ovocie, 63100 Voda so sirupom
Obed.............. 05033 Polievka sedliacka s cestov. 0,35L, 99304 Chlieb k polievke 25g, 47813 Hlivovy paprikas 240g,
50711 Cestovina 200g, 63122 Caj ovocny 300g
Olovrant. . .......... 99550 Detska vyziva, 63122 Caj ovocny 300g
Vecera. . ...........29022 Granatiersky pochod 360g, 99436 Cvikla sterilizovana 100g, 63122 Cajovocny 3009 _____________.
*** Sobota 23.08.2025 ***
Rafajky............ 44713 Natierka pastétova 60g, 99302 Chlieb Il 80g, 63122 Caj ovocny 300q
Desiata. ........... 99310 Pecivo 1 ks, 63124 Caj ovocny so sirupom 300g
Obed.............. 04624 Polievka valasska s krtipami 0,35, 99304 Chlieb k polievke 25g,
41023 Kuracie méaso na srbsky spdsob 210g(m.60g), 49713 Zemiaky varene 230g, 63122 Caj ovocny 300g,
99742 Keks
Olovrant. ........... 99615 Puding ks 1ks, 63122 Caj ovocny 300g
Vedera. . ...........56233 Pnkas pecienkou 350q, 99434 Unorky ster., 63223 Caj bylinny 3009 ________________________.
** Nedela 24.08.2025 ***
Ranajky. ........... 99631 Syr taveny ks 1ks, 99100 Sunka 80g, 99302 Chlieb Il 80g, 63421 Cierna kava 300g
Desiata............ 99552 Ovocné pyré 1ks, 63124 Caj ovocny so sirupom 300q
Obed.............. 06612 Polievka drobkova s nitovkami 0,33, 15423 Hovadzia roStenka viedenska 175g(m.75q),
51213 Ryza dusena 120g, 99520 Kompot 150g, 63100 Voda so sirupom, 99327 Kola¢ plneny 120g
Olovrant. ........... 99501 Ovocie, 63223 Caj bylinny 3009
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