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15.06.2026 - 21.06.2026 Str.:

DOMOV DÔCHODCOV CHYNORANY

Obdobie:

KUCHYNA 2.29 (C) PROMYS soft s.r.o. 2025

Datum tl.: 12.06.2026

DIA -  DIABETICKA STRAVA
***  Pondelok 15.06.2026  ***
Raňajky. . . . . . . . . . . . 99120 Paštéta  48g, 99302 Chlieb II 80g, 63123 Caj ovocný nesladený 300g
Desiata. . . . . . . . . . . . 99748 Perník DIA, 63123 Caj ovocný nesladený 300g
Obed. . . . . . . . . . . . . . 06913 Polievka frankfurtska 0,35L(m.20g), 99304 Chlieb k polievke 25g,

57243 Špenátové halušky so syr.omáčk 320g, 63123 Caj ovocný nesladený 300g
Olovrant. . . . . . . . . . . . 99333 Donut 50, 63123 Caj ovocný nesladený 300g
Večera. . . . . . . . . . . . . 05923 Polievka fazuľová so zemiakmi 0,35L, 50712 Rezance široké 5g, 99304 Chlieb k polievke 25g,

63222 Čaj bylinný nesladený 300g
***  Utorok 16.06.2026  ***
Raňajky. . . . . . . . . . . . 99607 Maslo nátierkové 25g, 99301 Chlieb I 50g, 99318 Pletenka, 63412 Biela káva nesladená 250g
Desiata. . . . . . . . . . . . 99613 Termix 1ks, 63100 Voda so sirupom
Obed. . . . . . . . . . . . . . 05413 Pol. zeleninova so struhankou 0,35L, 23533 Bravčová roláda s pečeň.plnkou 135g(m.75g),

49823 Zemiaková kaša 300g, 51903 Zeleninový šalát miešaný 120g, 63100 Voda so sirupom
Olovrant. . . . . . . . . . . . 99501 Ovocie, 63100 Voda so sirupom
Večera. . . . . . . . . . . . . 39032 Žemlová omeleta so slaninou 350g, 99434 Uhorky ster., 63123 Caj ovocný nesladený 300g
***  Streda 17.06.2026  ***
Raňajky. . . . . . . . . . . . 44511 Nátierka kuracia s uhorkami 60g, 99302 Chlieb II 80g, 63123 Caj ovocný nesladený 300g
Desiata. . . . . . . . . . . . 99501 Ovocie, 63123 Caj ovocný nesladený 300g
Obed. . . . . . . . . . . . . . 06513 Boršč 350L(m.40g), 99304 Chlieb k polievke 25g, 58924 Oškvarkové pagáče 2 ks,

63123 Caj ovocný nesladený 300g
Olovrant. . . . . . . . . . . . 99553 Piškóty s ovocnou výživou 82g, 63123 Caj ovocný nesladený 300g
Večera. . . . . . . . . . . . . 41223 Kuracie sote 150g(m.60g), 51113 Slovenská ryža 220g, 63222 Čaj bylinný nesladený 300g
***  Stvrtok 18.06.2026  ***
Raňajky. . . . . . . . . . . . 99111 Párok varený, 99760 Horcica 10g, 99302 Chlieb II 80g, 63422 Cierna kava nesladena 300g
Desiata. . . . . . . . . . . . 99324 Sojové pečivo, 63123 Caj ovocný nesladený 300g
Obed. . . . . . . . . . . . . . 65323 Polievka krupicová s vajcom 0,33l, 99304 Chlieb k polievke 25g,

24913 Bravcovy rezen vyprazany 120g, 49724 Zemiaky dusené s petrž.vňaťou 330g, 52623 Uhorkový šalát 150g,
63123 Caj ovocný nesladený 300g

Olovrant. . . . . . . . . . . . 99749 Croisant DIA, 63123 Caj ovocný nesladený 300g
Večera. . . . . . . . . . . . . 99631 Syr tavený ks 1ks, 99640 Acidofilné mlieko, 99302 Chlieb II 80g, 63222 Čaj bylinný nesladený 300g
***  Piatok 19.06.2026  ***
Raňajky. . . . . . . . . . . . 99603 Maslo rastlinne 20g, 99202 Sardinky 30g, 99312 Pecivo graham 1 ks, 99301 Chlieb I 50g,

63123 Caj ovocný nesladený 300g
Desiata. . . . . . . . . . . . 99501 Ovocie, 63123 Caj ovocný nesladený 300g
Obed. . . . . . . . . . . . . . 06313 Polievka šošovicová kyslá 0,35L, 99304 Chlieb k polievke 25g, 58811 Pizza zeleninová 360g,

63100 Voda so sirupom
Olovrant. . . . . . . . . . . . 99746 Keks dia, 63123 Caj ovocný nesladený 300g
Večera. . . . . . . . . . . . . 54732 Rezance so strúhankou DIA 200g, 63222 Čaj bylinný nesladený 300g
***  Sobota 20.06.2026  ***
Raňajky. . . . . . . . . . . . 99001 Raňaj.kaša z ovs.vločiek s med 200g, 63123 Caj ovocný nesladený 300g
Desiata. . . . . . . . . . . . 99317 Oškvarkový pagáč, 63123 Caj ovocný nesladený 300g
Obed. . . . . . . . . . . . . . 64523 Polievka kalerábová so zemiak. 0,33l, 99304 Chlieb k polievke 25g,

68533 Kuracie mäso na zelenine 180g(m.60g), 51123 Tarhona dusena 220g, 63123 Caj ovocný nesladený 300g
Olovrant. . . . . . . . . . . . 99746 Keks dia, 63123 Caj ovocný nesladený 300g
Večera. . . . . . . . . . . . . 38333 Lečo s vajcom a párkom 350g(m.50g), 99302 Chlieb II 80g, 63222 Čaj bylinný nesladený 300g
***  Nedela 21.06.2026  ***
Raňajky. . . . . . . . . . . . 44814 Nátierka šunková pena 60g, 99302 Chlieb II 80g, 63422 Cierna kava nesladena 300g
Desiata. . . . . . . . . . . . 99551 Detska vyziva  dia, 63123 Caj ovocný nesladený 300g
Obed. . . . . . . . . . . . . . 02213 Hovadzia polievka s niťovkami 0,35L(,p.48g), 17013 Španielský vtáčik 250g(m.100g),

51213 Ryza dusena 120g, 51903 Zeleninový šalát miešaný 120g, 99321 Kolac,
63123 Caj ovocný nesladený 300g

Olovrant. . . . . . . . . . . . 99501 Ovocie, 63123 Caj ovocný nesladený 300g
Večera. . . . . . . . . . . . . 99631 Syr tavený ks 1ks, 99612 Smotanovy krem, 99302 Chlieb II 80g, 63222 Čaj bylinný nesladený 300g
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15.06.2026 - 21.06.2026 Str.:
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15.06.2026 - 21.06.2026 Str.:

DOMOV DÔCHODCOV CHYNORANY

Obdobie:

KUCHYNA 2.29 (C) PROMYS soft s.r.o. 2025

Datum tl.: 12.06.2026

RAC -  RACIONALNA STRAVA
***  Pondelok 15.06.2026  ***
Raňajky. . . . . . . . . . . . 99120 Paštéta  48g, 99302 Chlieb II 80g, 63122 Caj ovocný 300g
Desiata. . . . . . . . . . . . 99744 Perník, 63122 Caj ovocný 300g
Obed. . . . . . . . . . . . . . 06913 Polievka frankfurtska 0,35L(m.20g), 99304 Chlieb k polievke 25g,

57243 Špenátové halušky so syr.omáčk 320g, 63122 Caj ovocný 300g
Olovrant. . . . . . . . . . . . 99333 Donut 50, 63124 Caj ovocný so sirupom 300g
Večera. . . . . . . . . . . . . 05923 Polievka fazuľová so zemiakmi 0,35L, 50712 Rezance široké 5g, 99304 Chlieb k polievke 25g,

63223 Čaj bylinný 300g
***  Utorok 16.06.2026  ***
Raňajky. . . . . . . . . . . . 99607 Maslo nátierkové 25g, 99301 Chlieb I 50g, 99318 Pletenka, 63411 Biela káva 250g
Desiata. . . . . . . . . . . . 99613 Termix 1ks, 63100 Voda so sirupom
Obed. . . . . . . . . . . . . . 05413 Pol. zeleninova so struhankou 0,35L, 23533 Bravčová roláda s pečeň.plnkou 135g(m.75g),

49823 Zemiaková kaša 300g, 51903 Zeleninový šalát miešaný 120g, 63100 Voda so sirupom
Olovrant. . . . . . . . . . . . 99501 Ovocie, 63100 Voda so sirupom
Večera. . . . . . . . . . . . . 39032 Žemlová omeleta so slaninou 350g, 99434 Uhorky ster., 63122 Caj ovocný 300g
***  Streda 17.06.2026  ***
Raňajky. . . . . . . . . . . . 44511 Nátierka kuracia s uhorkami 60g, 99302 Chlieb II 80g, 63122 Caj ovocný 300g
Desiata. . . . . . . . . . . . 99501 Ovocie, 63122 Caj ovocný 300g
Obed. . . . . . . . . . . . . . 06513 Boršč 350L(m.40g), 99304 Chlieb k polievke 25g, 99317 Oškvarkový pagáč, 99327 Koláč plnený 120g,

63122 Caj ovocný 300g
Olovrant. . . . . . . . . . . . 99553 Piškóty s ovocnou výživou 82g, 63122 Caj ovocný 300g
Večera. . . . . . . . . . . . . 41223 Kuracie sote 150g(m.60g), 51113 Slovenská ryža 220g, 63223 Čaj bylinný 300g
***  Stvrtok 18.06.2026  ***
Raňajky. . . . . . . . . . . . 99111 Párok varený, 99760 Horcica 10g, 99302 Chlieb II 80g, 63421 Cierna kava 300g
Desiata. . . . . . . . . . . . 99324 Sojové pečivo, 63122 Caj ovocný 300g
Obed. . . . . . . . . . . . . . 65323 Polievka krupicová s vajcom 0,33l, 99304 Chlieb k polievke 25g,

24913 Bravcovy rezen vyprazany 120g, 49724 Zemiaky dusené s petrž.vňaťou 330g, 52623 Uhorkový šalát 150g,
63122 Caj ovocný 300g

Olovrant. . . . . . . . . . . . 99745 Croisant ks, 63124 Caj ovocný so sirupom 300g
Večera. . . . . . . . . . . . . 99631 Syr tavený ks 1ks, 99640 Acidofilné mlieko, 99302 Chlieb II 80g, 63223 Čaj bylinný 300g
***  Piatok 19.06.2026  ***
Raňajky. . . . . . . . . . . . 99603 Maslo rastlinne 20g, 99202 Sardinky 30g, 99310 Pecivo 1 ks, 99301 Chlieb I 50g,

63122 Caj ovocný 300g
Desiata. . . . . . . . . . . . 99501 Ovocie, 63122 Caj ovocný 300g
Obed. . . . . . . . . . . . . . 06313 Polievka šošovicová kyslá 0,35L, 99304 Chlieb k polievke 25g, 58811 Pizza zeleninová 360g,

63100 Voda so sirupom
Olovrant. . . . . . . . . . . . 99742 Keks, 63122 Caj ovocný 300g
Večera. . . . . . . . . . . . . 54733 Rezance so strúhankou 200g, 63223 Čaj bylinný 300g
***  Sobota 20.06.2026  ***
Raňajky. . . . . . . . . . . . 99001 Raňaj.kaša z ovs.vločiek s med 200g, 63122 Caj ovocný 300g
Desiata. . . . . . . . . . . . 99317 Oškvarkový pagáč, 63124 Caj ovocný so sirupom 300g
Obed. . . . . . . . . . . . . . 64523 Polievka kalerábová so zemiak. 0,33l, 99304 Chlieb k polievke 25g,

68533 Kuracie mäso na zelenine 180g(m.60g), 51123 Tarhona dusena 220g, 63122 Caj ovocný 300g
Olovrant. . . . . . . . . . . . 99742 Keks, 63122 Caj ovocný 300g
Večera. . . . . . . . . . . . . 38333 Lečo s vajcom a párkom 350g(m.50g), 99302 Chlieb II 80g, 63223 Čaj bylinný 300g
***  Nedela 21.06.2026  ***
Raňajky. . . . . . . . . . . . 44814 Nátierka šunková pena 60g, 99302 Chlieb II 80g, 63421 Cierna kava 300g
Desiata. . . . . . . . . . . . 99550 Detska vyziva, 63122 Caj ovocný 300g
Obed. . . . . . . . . . . . . . 02213 Hovadzia polievka s niťovkami 0,35L(,p.48g), 17013 Španielský vtáčik 250g(m.100g),

51213 Ryza dusena 120g, 51903 Zeleninový šalát miešaný 120g, 99321 Kolac, 63122 Caj ovocný 300g
Olovrant. . . . . . . . . . . . 99501 Ovocie, 63122 Caj ovocný 300g
Večera. . . . . . . . . . . . . 99631 Syr tavený ks 1ks, 99612 Smotanovy krem, 99302 Chlieb II 80g, 63223 Čaj bylinný 300g
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15.06.2026 - 21.06.2026 Str.:

DOMOV DÔCHODCOV CHYNORANY

Obdobie:

KUCHYNA 2.29 (C) PROMYS soft s.r.o. 2025

Datum tl.: 12.06.2026
Jedalnicek vyhotovil:


